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Il campo operativo del nostro circolo
si allarga

Il nostro Circolo si sta caratterizzando, da
qualche anno a questa parte, per alcune
iniziative, tra cui: la Festa delle Api, i Campi di
Volontariato Internazionale, la presentazione di
libri e le conferenze in tema ambientale, e
infine, ormai da 2 anni, le Rassegne contro le
mafie. Iniziative (lo diciamo con un po’' di
presunzione...) che riscuotono un discreto
successo e una buona partecipazione (basta
pensare alle migliaia di persone che
partecipano alla Festa delle Api).

Senza dimenticare le nostre storiche battaglie
ambientaliste, evidenziamo il fatto che il ns
Circolo si sta trasformando (anche) in
associazione culturale, supplendo ad
(grave) mancanza di sodalizi che si occupano di
cultura. Sempre piu spesso collaboriamo con le
biblioteche del territorio (importante presidio
di diffusione della conoscenza) per eventi di
carattere culturale.

Superfluo dire che tutte queste iniziative
richiedono un grosso impegno organizzativo, sia
nella fase di programmazione che in quella di
realizzazione. Un impegno che deve fare i conti

col fatto che siamo tutti volontari.
Ma siamo in pochi!

Per questo lanciamo il solito appello a
partecipare alla vita dell'associazione: lo
diciamo in primis ai soci, e socie, e ai

simpatizzanti, ma anche a chi partecipa da
"spettatore” alle nostre iniziative.

La nostra sede di Fabbrica Durini & aperta tutti i
martedi sera, momento in cui programmiamo le
nostre attivita.

SERVONO NUOVE IDEE, ma soprattutto NUOVI
VOLONTARI.

Vi aspettiamo!

una /=%

Assemblea dei Soci
mercoledi 14 dicembre 2016
in sede ore 21




Successo per il Campo di Volontariato
internazionale “Brianza hills”

Il Campo di Volontariato internazionale “Brianza
hills” (“colline della Brianza”) 2016, dal 30
luglio al 13 agosto, ha avuto luogo per la terza
edizione nell’area PLIS “Zoc del Peric” e, per la
prima volta, nel Vallone di Brenna. E’ stato
organizzato dal nostro Circolo, in collaborazione
con le amministrazioni comunali di Alzate
Brianza, Lurago d’Erba e Brenna ed ha visto la
partecipazione di una dozzina di volontari di eta
compresa fra i 18 e i 27 anni provenienti da
Serbia, Germania, Francia, Repubblica Ceca,
Spagna, Turchia e ltalia. | giovani erano ospitati
nelle vicinanze del PLIS presso |’oratorio della
frazione di Fabbrica Durini. | volontari sono stati
coordinati da Edoardo, giovane volontario
milanese.

Nel corso della prima settimana del Campo i
volontari, guidati da alcuni membri del nostro
Circolo, hanno eseguito alcuni lavori di
sistemazione dei sentieri che attraversano il
PLIS. Qui, all’esterno dell’area umida, € stato
anche creato un punto di osservazione, tramite
la realizzazione di un’apposita staccionata; la
proposta che abbiamo fatto alle Amministrazioni
Comunali e quella di dare vita ad un sentiero
didattico fruibile da parte delle scolaresche per
le visite guidate a questo sito di valenza
ambientale. | volontari hanno anche provveduto
alla pulizia e sistemazione del lavatoio di
Fabbrica.

La novita del Campo 2016 €& stato il
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Foto di gruppo dei volontari

coinvolgimento di Brenna: infatti nel corso
della seconda settimana il gruppo si € occupato
della pulizia e decespugliazione dei sentieri e
della rimozione di sterpaglie dalle sponde della
Roggia Vecchia, il taglio di rami pericolanti e
’abbattimento di alberi morti; il tutto sotto la
preziosa coordinazione dei volontari di “Brenna
Pulita” che alla fine dei lavori hanno
organizzato una grigliata per i ragazzi nella
frazione di Olgelasca.

Naturalmente i campi di volontariato non
riguardano solo attivita lavorative, ma anche
uno scambio culturale all’interno del gruppo e
fra il gruppo stesso e la comunita locale;
quest’anno il pranzo di benvenuto si & tenuto
presso l'oratorio di Brenna. | giovani hanno
assaggiato vari tipi di pizza preparate nel forno
dell’oratorio di Fabbrica Durini da un giovane
pizzaiolo del posto. Nel fine settimana sono
riusciti a visitare i dintorni, la torre medioevale
di Alzate, la torre campanaria della chiesa di
san Giovanni a Lurago d’Erba, il lago di
Montorfano, fare un’escursione alla “Capanna
Mara”, hanno visitato il centro di Como, di
Milano e di Bergamo. Di sera hanno potuto
ammirare il tramonto dal monte San Primo ed
un’altra sera passeggiare sul lungolago di
Lecco. | volontari hanno apprezzato la cena
offerta dalla Pro Loco di Alzate Brianza e la
cena di saluto presso la sede degli Alpini di
Lurago d’Erba. Possiamo senza alcun dubbio
affermare che anche quest’anno il campo si e
concluso con successo e non vediamo ’ora che
quest’esperienza di fratellanza si ripeta.

TESSERAMENTO 2017

Per aderire al Circolo potete passare
nella sede di Alzate.
1l costo della tessera 2017 é sempre
di 20 euro.




8" edizione della Festa delle Api

Si rinnova il successo e l'interesse del pubblico

Due belle giornate di fine settembre hanno
favorito lo svolgersi dell’8" edizione della
“Festa delle Api”, organizzata dal nostro
Circolo, in collaborazione con Api Lombardia.

Il suggestivo parco della Villa Ceriani di
Crevenna e gli spazi interni, ancora agibili,
sono stati animati da incontri, laboratori e
musica. Il mercato agricolo ha offerto ai
visitatori i prodotti dell’apicoltura e quelli
agricoli locali di piccole aziende, per la
maggior parte gestite da giovani che stanno
trovando in un ritorno alla terra e nella
trasformazione dei frutti ottenuti un lavoro
antico, utile e sostenibile per l'umanita e
’ambiente. Come ogni anno ci sono state
dimostrazioni di taijiquan, di yoga e di tecniche
di massaggio Shiatsu. Le belle arti erano
rappresentate dai laboratori di Marina Crippa,
dallo studio artistico “Un te per due”, dal
laboratorio liutai e dalla mostra fotografica di
Diego Campanella. Molto apprezzati dai
bambini sono stati U'incontro con gli asinelli
della cascina Spina di Arcellasco e con la vita
degli alveari a cura dell’apicoltura Mazzola, il
laboratorio di giocoleria della “Parada par
tucc”, larrampicata sullalbero con [’azienda
“Salus Arboris” ed infine l’acquario naturale
con i pesci dei nostri laghi che nuotavano nella
vasca del parco, a cura dell’agriturismo “La
Geretta”. La festa si e aperta al sabato mattina
con il congresso regionale di Api Lombardia a
cui hanno partecipato tecnici ed esperti. Nel
pomeriggio si € tenuto nel parco un incontro
pratico per apicoltori. Per i bambini la
compagnia teatrale “I Riccio” ha
rappresentato uno spassoso spettacolo di
burattini. Domenica mattina, dopo il saluto
dell’Amministrazione Comunale di Erba e la
presentazione della festa a cura del nostro
Circolo, gli apicoltori M. Gallo e L. Mazzola
hanno fatto il punto sullo stato di salute delle
api. A seguire il dott. Angelo Sommaruga ha
illustrato U'importanza delle api selvatiche e
degli altri insetti. La mattina si & conclusa, in

sala Annoni, con lintervento del dott. Marco
Missaglia, specialista in scienze
dell’alimentazione e dietologia su “Gusto e
Salute: ABC per una sana alimentazione”.
Mentre in sala civica [’associazione
“Ambasciatori dei mieli” ha tenuto un incontro
sulla conoscenza dei mieli regionali e lo chef
Samuele Marianni ha svolto un laboratorio sul
miele in cucina. Per il pranzo, gli “Amici del
Presepe” di Crevenna si sono anche quest’anno
prodigati nella preparazione della polenta con il
formaggio, a cui si sono affiancati i piatti del
pranzo condiviso, preparati dai volontari. Il
tutto gustato e apprezzato dal pubblico. Da
bere, vino, birra artigianale, le bevande e il
caffé del commercio equo e la buona acqua
dell’acquedotto di Erba. Ha concluso gli incontri
dedicati alle api, la degustazione guidata dei
mieli a cura di Giacomo Cremona.

Ringraziamo tutti i volontari, il cui impegno é
stato ripagato, anche quest’anno, dal riscontro
pit che positivo che la festa ha ottenuto; un
grazie in particolare al nostro Moreno per il suo
tenace impegno a superare gli ostacoli
burocratici che ogni anno si presentano
nell’organizzazione della festa, e a Franco per
la logistica. Un appello affinché la Festa delle
Api diventi (anche) occasione e spinta per
salvare dal degrado Villa Ceriani, testimonianza
dell’armonia e bellezza architettonica del
passato, di cui Erba ha molto bisogno per la sua
vita sociale e culturale.




7 COLPI ALLA 'NDRANGHETA

Due rassegne sulle mafie

Un grande impegno per la legalita. Sette colpi
contro la 'ndrangheta. Sono questi i numeri che
il nostro Circolo ha messo in campo nel corso del
2016 sul tema della lotta alle mafie.

Siamo partiti a maggio 2016 con la Rassegna "Tre
colpi alla 'ndrangheta” (in collaborazione con i
comuni e le biblioteche di Erba, Eupilio e Ponte
Lambro), incentrata sulla presenza delle mafia
calabrese nellErbese e nel Triangolo Lariano.
Prima con laiuto di Qui Lecco Libera (con cui
collaboriamo da tempo), poi con il giornalista
Mario Portanova, infine col giudice Giuseppe
Gennari, abbiamo concentrato lo sguardo su
come si muove la mafia sul nostro territorio.

La partecipazione e stata davvero
entusiasmante: ad ognuna delle serate tenutesi
a Eupilio e Ponte Lambro hanno partecipato piu
di cento persone; allincontro conclusivo di Erba
quasi duecento!

Ad ottobre 2016 si e tenuta (per il secondo anno
consecutivo) la  Rassegna realizzata in
collaborazione con i comuni e le biblioteche di
Arosio, Inverigo e Lurago d’Erba, a cui quest'anno
si e aggiunto Carugo.

Quattro serate sul tema delle mafie, precedute
a settembre dall'incontro, tenutosi a Lurago, dal

titolo "La lotta per la legalita, tra repressione ed
educazione”, con l'ex magistrato Gherardo
Colombo.

| primi due appuntamenti (proiezione del film
pluripremiato "Anime nere” e presentazione del
libro "Le tre notti dell'abbondanza”, con l'autrice
Paola Cereda) dedicati alle “tradizionali”
dinamiche mafiose in Calabria, con uno sguardo
in particolare su chi cerca di opporsi alla
malavita.

Gli altri due incontri rivolti alla presenza della
'ndrangheta sul nostro territorio: uno sui beni
confiscati alla criminalita in provincia di Como,
laltro con il magistrato Walter Mapelli, esperto
di lotta alle mafie in Brianza.

Per chi si fosse perso gli incontri, sul nostro sito
web trovate molta documentazione sulle
Rassegne del 2016, mentre i video degli incontri
sono sul canale youtube di AltraComo.it

La nostra intenzione €& quella di continuare,
anche nel 2017, limpegno sul tema della lotta
per la legalita, magari sottoponendo alle
biblioteche proposte diverse.

Anche su questo ci aspettiamo un contributo di
idee da parte dei nostri soci e di chi ci ha
seguito nel percorso di questi due anni.

Canapa: pianta antica e nuova protagonista
della green economy

La “Festa delle Api” 2016 e stata anche
’occasione per sostenere il movimento di
reintroduzione della coltivazione della canapa,
portato avanti da Assocanapa di Carmagnola. La
giornalista ambientale e antropologa, Chiara
Spadaro, ha presentato il suo libro “Il filo di
canapa”, che ripercorre in modo preciso ma
semplice la storia della canapa nel nostro Paese.
Il banchetto allestito dai volontari di Assocanapa
ha destato un vivo interesse fra il pubblico che si
e affollato a gustare il pane e i dolci, fatti con la
farina di semi di canapa, la birra, ’olio ricco di
grassi polinsaturi, tra cui omega 6 e omega 3. La
canapa € una pianta rustica che non ha bisogno

di trattamenti chimici. Fino agli anni ’50 U’ltalia
era il secondo produttore al mondo con circa
100.000 ettari di coltivazioni. La coltivazione
ando in crisi per la concorrenza delle fibre
sintetiche. La sua coltivazione in Italia e lecita
se non sono seminate varieta con tenore di THC
(principio con effetti stupefacenti) inferiore allo
0,3% e che gli agricoltori rispettino le procedure
prescritte. Fortunatamente la coltivazione sta
riprendendo e nel 2014 le superfici coltivate a
canapa superato i 1000 ettari. La canapa € una
risorsa straordinaria per ’ambiente perché ha la
capacita di assorbire grandi quantita di CO2 e
bonificare i terreni inquinati.






